Bed of roses

Choreograaf : Jan Wyllie

Type dans : 2-wall line dance

Niveau : beginner / intermediate

Tellen 132

Tempo : 104 bpm

Muziek : Bed of rose's, The Statler Brothers (CD: The best of The Statler Brothers)
Bron : SCDF

Start na 8 tellen op het woord “called”.

ROCK STEP, COASTER STEP, ROCK STEP,

COASTER STEP

1 RV stap voor

2 LV gewicht terug op LV
3 RV stap achter

& LV  stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor

6 RV gewicht terug op RV
7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

ROCK STEP, LOCK STEP BACK, ¥2 TURN
ROCK STEP, %2 TURN SHUFFLE FWD
RV  stap voor

LV  gewicht terug op LV

RV  stap achter

LV  stap gekruist voor RV

RV  stap achter

LV  draai % linksom en stap voor
RV  gewicht terug op RV

LV  draai % linksom en stap voor
RV  stap naast LV

LV  stap voor

Optie tel 5-8: rock step back, shuffle fwd

STEP, % PIVOT, CROSS, HEEL JACK &
CROSS, HEEL JACK & CROSS SHUFFLE
RV  stap voor

RV+LV draai ¥ linksom

RV  stap gekruist voor LV

LV  stap iets achter

RV  tik hak diagonaal rechts voor

RV  stap naast LV

LV  stap gekruist voor RV

RV  stap iets achter

LV  tik hak diagonaal links voor

LV  stap naast RV

RV  stap gekruist voor LV

LV  stap links opzij

RV  stap gekruist voor LV

SIDE ROCK STEP, SAILOR STEP 2x,
SAILOR STEP % TURN

LV  stap links opzij

RV  gewicht terug op RV

LV  stap gekruist achter RV

RV  stap rechts opzij

LV  stap links opzij

RV  stap gekruist achter LV

LV  stap links opzij

RV  stap rechts opzij

LV  stap gekruist achter RV

RV  draai % linksom en stap rechts opzij
LV  stap links opzij

BEGIN OPNIEUW

TAG:

Na de 3¢ muur:

STEP, %2 PIVOT, SHUFFLE FWD, STEP, ¥
PIVOT, SHUFFLE FWD

1 RV stap voor

2 RV+LV draai % linksom
3 RV stap voor

& LV sleep naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor

6 LV+RV draai % rechtsom
7 LV  stap voor

& RV sleep naast LV

8 LV stap voor

Veel plezier!




